Manual for PutterPractise (ver 2)

PutterPractise enheten anvands for att framférallt 6va in langd och riktningskanslan nar man puttar. Det
viktigaste &r att 6va upp hastighetskanslan i muskelminnet for vissa fixa avstand, samtidigt kan man éva upp
att rikta klubban rakt fram. Nar man 6vat upp sig p& enheten, gdr man till den riktiga puttinggreenen med
dessa pelare av ryggmargskansla foér putterhuvudhastighet kontra avstand. Man puttar en provputt och ser
relationen med det man 6vat in och vad som galler for den specifika greenen; sedan anpassar man puttarna
efter denna provputt och har de in('jvade avstanden som bas for modifikationen. Man kan t ex Ova in sina
puttar efter flxa avstand dar ett téankt hal finns, pa t ex 2, 5 eller 10 meter, for varje avstand kan man t ex
putta 100 ganger och sedan f3 statistik som medelvarde och standarddeV|at|on (anger ett varde pa
spridningen av de 100 puttarna, ganska I|kt medel avstandet frdn medelvérdet - t ex kan du ha 0,5 meter i
standard deviation fran ett medelvarde pa 5 meter, vilket betyder ungefar att medelputten ligger 0,5 meter
frdn 5 meter, medel putten kom 4,5 meter eller 5,5 meter i [angd). Om man 6vat in 2 och 5 meter och halet
ligger 3,5 meter fran vet man att man ska putta med en putterhastighet mellan det indvade 2 och 5 meters
baserna. Tank pd att enheten &r gjord for en konstant hastighet av putterhuvudet mellan sensorerna framtill
och baktill, darfér bér du dva in en sddan stil. Om du accelererar putterhuvudet i mat omradet slumpvis mellan
puttarna kommer avlasningens felprocent 6ka.

Innan du svingar kan det vara bra att veta var man skall vila klubban. Putterhuvudet placeras i vilolage bast
till vanster om displayen med undersidan av puttern pa en max héjd pa 30 mm ovan enhetens topp, typiskt
5-15 mm &r bra. Nar du val bestamt dig for en héjd, férsdk halla samma héjd vid alla svingar fér basta
matnoggrannhet. (adven om hdéjden varierar ar noggrannheten bra)

Enheten &r noggrann, om man later en pendel svinga éver enheten &r repeterbarheten c:a 1%, man ser att
vardet minskar stadigt med pendelns avtagande svinghastighet; riktningsnoggrannheten fér en pendel
varierar med c:a 1 cm vid ett varde pd 1 meter dvs 1%. Enheten &r kalibrerad efter en riktig halvfuktig
puttergreen. Enheten drivs av ett AA alkalint batteri, som varar c:a 100 timmars aktiv anvandning, dvs dvar
du en halvtimme varje dag varar batteriet 200 dagar. Aven uppladdningsvara AA batterier kan anvandas. Om
enheten ar inaktiv (ingen sving eller knapptryckning) stangs enheten av efter 5 minuter, detta varde kan
andras i settings.

Enheten ar kanslig for infrardtt ljus som finns i solljus. Detta betyder att enheten bara kan anvandas nar det
ar skymning eller mérkt utomhus. Enheten skall heller inte vara for ndra lampor med glédtrad, d& de
genererar infrardtt ljus. Enheten markerar nar det finns fér mycket infrarétt ljus, med texten “LIGHT”, nar man
valt ett kommando fér puttning. Om detta intraffar, flytta enheten till ett mérkare stalle.

Férst innan du kan anvinda enheten for putterdvningar, maste du ha en putterbotten som reflekterar
t|IIrackI|gt med ljus. Om du har en putter med blank metalllsk yta som under5|da behover du inte gora
ndgonting. Men om du har en yta som inte &r beskaffad pa detta satt maste du kllstra pa tvd av de
medféljande aluminium tejp bitarna pa undersidan. Tejp bitarnas I&ngsidor skall sitta parallellt kant i kant
(utan att vikas 6ver pa slagytan) med putterns framkant; det viktiga &r att de tva sensorerna till vénster pa
putterpractise enheten har reflekterande materiell direkt ovanfér dem pa puttern nér du puttersvingar ovan
enheten, och nar putterhuvudet ar rakt skall tejp bitarnas framre kant vara rak. Skulle du satta tejp bitarna
lite snett kan du korrigera detta med ett varde i "settings” for att fa korrekt riktningsutlasning.

Du startar enheten genom att trycka pa den enda knappen c:a en sekund tills status lampan lyser. Status
lampan sitter langst ner till héger i displayen, den blinkar med 2 sekunders intervall nar enheten &ar pd. Status
lampan lyser hel nar man trycker in knappen for att védlja kommando. D8 skall man slappa knappen. Haller
man in den ldngre blinkar lampan, om man sléapper den da far man en hjélp text V|sad for valt kommando. Nar
enheten startar visas forst “Welcome” och sedan "battery XXX”, ddr XXX anger hur m&nga procent av
batteriets kapacitet som ar kvar. Texten kan vara lite svar att Iasa d& texten rullar och visas pa en
7-segments display, men man l&r sig férhoppningsvis tolka vad som star (man kan sanka hastigheten pa
rullningen av texten i “settings”); bade stora och sma bokstéver blandas. "M” visas som “||".

Sedan kommer man till PUT->COM som later dig trdna puttning, for att g ur detta tryck en halv sekund och
dd kommer du till kommando véljaren. Man skiftar mellan olika kommandon genom att trycka kort pa knappen,
och véljer kommando genom att trycka in knappen en halv sekund tills statuslampan lyser, da@ man slapper
knappen. Man kan fa en kort hjalp text vid varje val situation genom att trycka in knappen 1,5 sekunder tills
statuslampan blinkar, d@ man slépper knappen.

Kommando strukturen ser ut som féljer, (TOP tar dig till PUT)

PUT (Putting) -> DIS (Distance), DIR (Direction), COM (Combined), TOP
TRA (Train) -> DIS (Distance), DIR (Direction), COM (Combined), TOP
GAM (Game) -> MINI GOLF, BEST SHOT, TOP

SET (Settings)

OFF

Till exempel, om du vill tréna dig och fa statistik data s& som medel och standard deviation pa dina puttar, och
displayen visar “PUT”, trycker man kort en gang tills “TRA” visas, sedan valjer man detta kommando genom
att trycka 0,5 sekunder pa knappen, d3 visas “DIS”, man véljer detta genom att trycka en halv sekund igen.
Sedan matar man in de data som behdvs for att trana en runda. Samma metod anvands for att valja ett



varde. Ett kort tryck for att visa nasta varde, ett 0,5 sekunders tryck for att vdlja detta varde.
Man kan nar som helst nar enheten férvantar sig en putt trycka pa knappen en halv sekund for att avsluta.
Har foljer en detaljerad beskrivning av de kommandon man kan valja.

PUT->DIS Nar man valt detta kommando, rullas texten "METERS"”, "FEET”, eller "M PER SEC” (meter per
sekund) beroende pa vilken enhet som valts; meter ar den som ar fabriksinstalld fér den svenska versionen,
men detta gar att &ndra i settings. Enheten l&dggs pa marken och man svingar ovan enheten, dar centrum pa
putterhuvudet svingas nara centrum linjen i puttriktningen p3d enheten (det viktiga &r att sensorerna far
infrarott ljus att studsa fran putterhuvudet). Efter en sving visas resultatet av en tankt bolls putt langd i
meter eller feet, eller om man valt att se putterhuvudets hastighet, meter per sekund fér putterhuvudet.
Svinga inte hégre an 3 cm ovan enheten, annars reglstreras inte svingarna. Efter svingen visas langd.
PUT->DIR Riktningen visas har i form av avstand fran mittlinjen 10 meter eller 30 feet bort, beroende p3
vilken enhet man valt. Om man puttar helt rakt far man 0, puttar man 1 meter snett till vanster vid tio meters
linjen (om du inte puttar denna langd eller Iangre tank d|g att linjen fortséter tills man nar 10 meter) anges
"Dn 1.00” Hoéger anges som "UP”. Eftersom halets diameter &r 108 mm, innebér detta att om du far
resultatet 0,54 eller mindre innebar att du sénker en 1 meters putt (en 20hkp spelare sanker 70% av sina 1
meters puttar). Foér att sdnka en 2 m putt behdver du 0,27 eller mindre (40% sankta, 20hkp spelare).Efter
svingen visas riktning.

PUT->COM Hir visas bade avstand och riktning pa putt, om man valt meter per sekund visas foérst meter per
sekund for hastighet och sedan riktningen i den enhet man valt (meter eller feet). Efter svingen visas langd
och sedan riktning.

TRA->DIS Efter att visa vilken enhet som galler, skall man sedan valja antalet statistiska sampel, dvs hur
manga ganger man skall putta innan man far statlstlken for dessa sampel. Sedan skall man vdlja om man vill
ha ett avstand (one) att 6va Pa eller automatiskt en serie (series). Om man valjer “one” skall man sedan valja
vilket avstdnd man vill 6va pa, beroende pa vilken enhet man valt i settings. Om man valjer att avsluta innan
aIIa sampel ar g]orda kan man valja att spara de man gjort, sedan kan man stédnga av enheten, och sedan
ateruppta den gdngen igen. Efter svmgen visas langd. Efter omgangen visas statistik; medel, standardd
deviation, standard deviation fr&n malet, procent standard devation fr&n malet.

TRA->DIR Har far man statistik pd riktningen, l1as PUT->DIR och TRA->DIS. Efter svingen visas riktning.
TRA->COM Har far man statistik bade pa avstand och riktning, l&s PUT->DIR och TRA->DIS. Efter svingen
visas langd och sedan riktning.

GAM->MINI GOLF Forst visas enheten man valt. Sedan skall man valja antalet spelare, och sedan antalt hal.
Sedan visas "PLAYER 1 HOLE 1” och distansen som halet ligger p&. Spelare ett svingar. D& V|sas hur Iang och
snett man slog. Sedan spelar nasta spelare. Nar spelare ett spelar igen visas kvarvarande avstand till hal.

Om man puttar i bollen i hdlet visas detta med “ball in hole”. N&r alla puttat alla halen visas i ordning minst
antal puttar och vem som gjorde det. Om man missade texten kan man trycka pa “show again” som visas. Om
man vill spela igen valjer man “another try”, annars valjer man “exit”.

GAM->BEST SHOT Foérst visas enheten sedan valjer man antalet spelare och sedan antalet puttar man ska
tavla om. Sedan visas distansen till hdlet. Spelare 1 skall putta s8 nira som mdjligt. Efter putten visas distans
och hur snett man slog. Nasta spelar puttar. Den som kom narmast far 1 podng. Du kan avsluta i fortid genom
att trycka 0,5 sek. Nar klart visas resultaten.

->SET

FACTORY DEFAULT Aterstaller installningar till orginalskick

UNITS Valj meter eller feet som avstdndsenhet

M PER SEC Valj att visa klubbhastigheten I meter per sekund

DISPLAY SPEED Rullningshastighet av bokstaver i hundradels sekunder

NUMBER DURATION Tid i tiondelars sekunder av hur lange resultat5|ffrorna ska vara kvar vid visning
LENGTH PERCENT Visa ldangd endast i formen procent av malet vid TRA

LEFT RIGHT HANDED Valj om du ar vansterhant eller hdogerhant.

OFF CENTRE Kalibrera riktnings angivelsen i cm. Negativt nummer betryder mer down. Om enheten visar for
mycket up, skall man ha ett negativt nummer och vice versa. Siffran som anges ar centimeter kalibrering.
AUTOMATIC TURN OFF Ange tid i minuter nar enheten stanger av automatiskt

CF, CV Konstanter som bestammer hur snabb den simulerade greenen &r enligt forumulan VA2 = D*CF/100 +
(D~2)/CV, dar V har hastighet i meter per sekund och D ar distansen i meter; om du vill anpassa enheten med
egna vérden, lagg bollen pa en bok framfér enheten pa greenen, putta i mérker/skymning 20-50 ggr och mat
meter per sekund och ldangden pa bollen. Berdkna V~2/D for alla samplar och du kommer att se att vardena
dverensstammer ungefar med VA2/D = k1 + k2*D. Hitta varden pa k1 och k2. CF=k1*100 och CV=1/k2.
DISPLAY BRIGHTNESS Ange hur stark lysning det ska vara I displayen, 1 starkast, 10 lagst (sparar mest
strom)

SERIAL NO Serienummret for enheten

->OFF Stdnger av enheten



